ITPABHUJIA

Jlo6po mpaBmiio ¢GOpMyNHIIE jaCHUM M JEIHOCTABHUM TEPMHUHUMA KOj€ je TOHAIIame
NPUXBAT/BMBO M KOje ce ouekyje. [IpaBuiio Tpeba McKa3aTH MO3UTUBHHM PEYMMa U TOBOPH
aereTy mra Tpeba Jia paay, a He 1mTa He Tpeda.

[IpaBui0 MOpa OMTH IPUMEHJBHBO: TPaBUIIa MOPajy OMTH JOHETA O]l CTPaHE JeIe M Bac KPo3
3ajeTHUYKH JIOTOBOP U Jiena he Bac momroBaTH caMo OHJa YKOJIMKO U BH BUX momryjere. He
IOCTOjM HAYWH Ja ce JIeTe MPUBOJIM Jla HEKOT MoITyje 0e3 mpuberaBama CUje, a TO je YBEK
HEe)XeJbeHH HAauMH. BaykHO je 1a ce mpaBuiia 0JJHOCE Ha peallHe CUTYyalllje U Jia JIUCTa MpaBuiia
Oyne mro kpaha a ynotpeOJbHBa.

HajBaxxnuje je OuTH nocienaH y MPUMEHH JOHETHX MpaBWIIa jep MOCTaBJbame IMpaBuia 0e3
IXOBE IIPUMEHE jeCTe TOpe Hero Jia He IMOCTaB/haMO HUKAaKBa MIPaBUIa.

HAYMHU JOHOHIEBA ITPABHJIA

Jletia 0OMYHO Kelte Jja 3Hajy ITa Ce OJ] X TAYHO OUEKY]je U Ja CE 3aXTEBH O )KeJbEHOM
MoHamamy jacHo neduHunry. To ce mocTmke MpUMEHOM Bolhema Kao TEXHUKE y paay ca
JICTIOM:

Boheme - mporec ycmepaBama Jene y JKEJbEHOM IMpaBily (IaTh YIyCTBO,00ydaBaTH,
ollp>kaBaTh mpasai). Boleme moayuyaBa Jerny HauyMHUMA TIOHAIIama Koju he Ha HajOoJbH
HAYMH 33/I0BOJBUTH BUXOBE MOTpede 1 moMohu UM Jia ce MPaBUIIHO pa3BHUjajy. Bohemem:

— TOMa)keMo JIelH J1a u30erny Heycrexe (jep aena he 3HaTv mTa Ta4HO 0YEKYJeMO O
BUX)

— TOMa)KeMO JIeIH J1a CXBaTe CMUCA0 CBETA KOJU X OKPYXKyje (IIOCTOJU cUCTEM
(GyHKIIMOHHCAa U OTIIITA IPaBUJIa TOHAIIAA)

— KOHTpOJIA IOCTETCHO MpeJa3u y pyKe Jele, Aela MocTajy OArOBOPHA 3a CBOja
MOHAIIaka

— Tpy’kamo el MOJeJ MPUXBATIFUBOT MOHAIIaka (JIe1a BoJie Ja 3a/10BOJbe Hallla
OUYEKHBamWAa jep UM Tojaje ocehame concTBeHe BPeIHOCTH)

— yHanpelyjeMo OHOC ca JeLOM Kpo3 IPUMEHY TO3UTUBHOT yCMEpaBama

— IUIaHMpajTe yHampe[ (Yo3HajTe MOTyhHOCTH M OrpaHnYema y pajy ca JeIoM,
IUTAaHUPAjTE J1a 3310BOJBUTE MPBO MOTpPEE JeLe Ma CBOje.

— 3a/1ajTe JIeIH CUTYyalje y KojuMa ce J00po cHallaze Ipe Hero oHe y Kojuma cy
HEeyCHelHuja

TexHuke Bohema cy:

=

KpO3 NMPUMEHY MO3UTUBHUX ITPUMEpa CyrepuIlIeMo NMPUXBaT/bIBE HAUMHE MIOHAIIAbA
2. TIOMO3WTE JenH Jaa W30rpeHy Qpycrpamnuje Tako mTo here maBaTé OimaroBpeMeH
CYTeCTHje WM MMUTamba

Hay4HTe JIeIly OAroBapajyheM noHamamy y Hampea

MOHYIUTE JIEIM OHOJIMKH Op0j MOTYNHOCTH KOJIMKO CY y CTamy Jla UX IpUuXBaTe
CKpEHHUTE JIEIH MaXikhy Ha HEKe JPyre akTUBHOCTH Kao 3aMEHY 3a aKTUBHOCT KOjOM
OMeTajy WU Tpase npoodieme

6. oxpabpuTe U MOXBAINUTE MOKEJHHO MOHAIIAKE
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7. najTe Jeuu jacHe MOpyKe 3a CBAKOAHEBHE PYTHHCKE aKTUBHOCTH KOj€ KEIUTE Ja Jiera
HPEIo3Hajy! CBAKOJAHEBHO IIPUMEHY]Y

8. yHampen mIaHUpPAjTE U pearyjTe mpe mojaBe Moryhux npobiieM cuTyanuja Ha OCHOBHY
CBOJHX PaHHMjHX MCKYCTaBa H 3alla)kKamba Y pajy ca BalloM JCIOM.

9. IMOCTABUTC YCJIOB NPUMCHC NO3UTUBHUX U MIPUMCHJbUBUX IIPABUJIA KOja C€ OAHOCEC Ha
pealHe CTBapH W HajBAXHHjE YKJbYIIUTE JACLy y AOHOmeHe mnpaBwia.CBa JIoHETa
npaBuiia MOpajy 1a Oyay 3a0ejeeHa U HCTaKHYyTa HaBHTHOM MecTy. boJsbe je nmaru
5 jacHuX mpaBmiIa Hero 15 HejaCHUX M HETOBOJHHO MPUMCHIBHBUX.

KAKO COPEYNUTU ITPOBJIEME ITOHAIIAIBA U HACUJBE KO/l
JNELE
1. Mspana onesbeHCKM mpaBuUjia Kao U ojpehuBame HauMHA pearoBamba NPUITMKOM

KpIIEHa UCTHX.
[TpunrkoM JOroBOpa OKO MpaBHiIa HEOIIXOIHO j€ AaTH MocedaH Harjacak Ha MpaBuia
KOja Cy ycMepeHa Ha Hacujbe Mel)y nenom. Kao n xon cBux mpaBuiia, U KOJ MpaBuiia
BE3aHUX 3a HacuJbe Mely JenoM m HajJ HmHMa HEONXOJHO je Ja Jema cama nohy 1o
IpaBUja - HACTaBHUIM MMajy YJIOTY Yy MEAWjaldju IPHIMKOM JOHOILIEHA
npaBuja. YJora HacTaBHUKA je M J]a TOMOTHE NMPUMEHHU JTIOHEUICHUX MpaBuia jep ce
cMaTpa Jia jeé HacTaBHUK KJbydyHa oco0a y HMHTEpBEHLMjaMa Koje Ce CIpPOBOJE Y
Pa3IMYNTHM [TPOrpaMIMa 3a IIPEBEHIIN]Y HacUJba U podiieMa NoHaama Meh)y nerom.
OCHOBHM 3a/1aTaKk HacTaBHUKA je Jla IOCTaBM jaCHE IpaHHULE MOHAIlamba Y OKBHUPY
0JleJbema y CKJIay ca U3IJlacaHUM IpaBUIMMa IToHalama. Takole, ynora HacTaBHUKA
j€ ¥ J1a TOMOTHE pealu3aluju pecTUTYLH]E.
HajBaxxHuja cTBap, OCHOBa BAaCIIUTHOT U €lyKaTUBHOT 33/1aTKa HACTaBHUKA, j€ CBAKaKO
OJTHOC KOjU YCIOCTaB/ba Ca CBAKMM YYEHHMKOM IIOHAoco0 yBaxaBajyhu merone
notpebe u nuyHOCT. Kpo3 ocTBapuBame MO3WTUBHOI OJHOCA, CBOJUM JIMYHUM
IPUMEPOM U KpO3 JOCIEIHO MPHUAp)KABakE JOHEIIEHUX MpaBWiIa HACTaBHHUK [aje
MO3UTUBAH MPUMEP U MO/ly4aBa YUCHUKE aIeKBaTHUM 00pa3liuMa MoHallamba.

2. Tlomoh y ycnocraBibamy 60Jb€ 01€JbEHCKE KIIMME, TOBE3aHOCTH U OJIMCKOCTH
YUEHHUKA y pa3peay U IIKOJIN Kpo3 pa3BUjame TPYNHE KOXE3Hje U MpoBekOaBame
BEIITHHA KOMYHUKALHj€ je 01 CYIITUHCKE BaXKHOCTH.

3. O0e30equT KOHCTAHTHY TPHUCYTHOCT OJApACIUX 4YHME C€ CMamyje MOryhHOCT
HACUJTHOT MOHAIIamka IITO Noapa3yMeBa Behy aHra)koBaHOCT U IPUBATHH JUCKOM(Op,
OJTHOCHO jo1il Behe ’pTBoBame HACTaBHOT KaJpa.

4. CrBapame OTBOpeHe aTMoc(epe U rajeme CTaBa OTBOPEHE KOMYHMKAIMje U MpUYe O
nocrojehum mnpobiemMuMa. MHora HcTpaxkuBama IOKa3zyjy Ja ja3 Ha pelainuju
HACTaBHUIM Jela JJOBOJIX JI0 3aTBOPEHU]Er CTaBa Jielle MpemMa OJpaciiuMa y KO U
3ao0unaxama IpuU4ya O MmpodiremMuma y GYHKUMOHHMCAWKY M JUCHUIUIMHU Y
mkoiau. HacraBHunm O6u Tpebanu Ja Kpo3 MOTKpEIUbHBaWke KPUTHUKE IpeMa ceOu o]l
CTpaHe YYEeHWKa pa3BHjajy OTBOPEH OJHOC Ca YYCHHIIMMA M Ja Ha YacoBUMa
0JIeJbCHCKE 3aj€THHIIE J03BOJIE Pa3BHjalbe KPUTUUKOT MUIUBEHA JCLe IpeMa BheMy
caMoM, IITKOJIM U OMIITEM 00pa30BHOM cucTeMy. Takole HacTaBHHIIM Ou Tpedayo na
ca MaXkbOM Cacllylllajy cBe MmpolieMe Jiere, MHTpa WM WHTepIepCoHalHe, JaBajyhu
UM Ha 3Haudajy U HeoOe3Bpelhyjyhm HX, y3 CTPUKTHO MOUITOBaWk€ IpaBUiIa HE
3ay3uMama mpesamTuhyjyher craBa mpema OHIIO KOjOj CTpaHH y €BEHTYaJTHOM
cykoOy. BaxxHO je KIIOHUTH Cce U JaBama IpUMepa U3 COIICTBEHOT UCKYCTBA - HE MOpa
Jla 3Ha4YM J1aje Hallle UCKYCTBO JeJIMHO MCIIPABHO M MPUMEHIBUBO 32 ATy CUTYAIH]y.



Jako je Ba)XHO MUTATH JEIy O BbUXOBOM CY/y O JIaTOj CUTyaluju (TPaKUTH J1a Habpoje
BHIIIC peIIeHka, TPAKUTH Ja o4 NoHyheHuxX pemema wuzadbepy Hajoosse). Kpos
3ajeJHIYKO TPaKEH-E pelleha Jela pa3Brjajy CONCTBEHE CTaBOBE, a HE MPUMEHY]Y
TOTOBE U CEPBUPAHE OJITOBOPE.

5. Tlo3HaBame uyWIEGHHUIIE Ja Jemna Haj0oJbe yde Mo MOoJAeNny MU Ja HajooJbu TpHUMEp
HACTAaBHUIM [1ajy KPO3 CBOj€ JIMYHO TOHAIIAmkE (CBECHOCT COICTBEHOT IOHAIIAba,
UCTHHCKO MPUXBATaE JIa je TPEIIKa IPUPOIHA U )KUBOTHA CTBAp, CIPEMHOCT HayUueHe
U pa3BHjambe, IPUXBATAHE CABETA U MPEJIOTa JIele U POAUTEIhA, KOJIera U JIp).

[Tomiro cy AoroBopeHa IpaBmiia MOHAIIAKa y KO Jelia ce yrnyhyjy Ha pecTUTYLHjy Kpo3
MPOBEKOABAKE CUTYAIH]a. Y CBAKOM CIIy4ajy BaXKHO je Ja ce Gopcupa KPeaTUBHO MUIIBEHE
U peliche, a He J1a ce Jela yue pelenTypu Kako peroparu y oapeleHoj curyanuju.

PECTUTYLHHUJA

PectuTyiuja je mocTymnak rmomnpaBjbamba yIHbEHE ITETE, KPeaTHBHA CAMOAUCIUITIMHA U
KJbYY 32 XyMaH IPHUCTYIl BAaCIHUTambY JCIe IJe je Mojia3Ha CTeINEHHIIA Uaeja 1a JIeTe MOXE
MOIMPABUTH TPEIIKY CaMO WK y3 Harry nomoh. TexuIire HUje Ha KPUBHUIIM 34 HANPABIbECHY
rpeuiky Beh Ha IpoHaJlaKewhy KOHCTPYKTUBHUX pEIlieha Y MOINpaBJbakby HAIIPABJHEHE I'PEIIKE
Wi mrete. PecTuTylmja moMaxe J1a AeTe CBOjUM TPY/IOM MOMPABHU TPEIIKY YHME 3aAPKABIIN
camoromroBame noseha Bepy y cBoje mocrymnke ocinodahajyhu ce oaroBopHOCTH.

KpeaTtnBHa pecTuTyI#ja HEe BOAM payyHa O HETaTHBHOM IOHAIIAKy HETO O YTHULAjy TOT
MOHAIlIaka Ha JEeTe HaJl KOJUM j€ YUMH-EHO HIIp. Hacuibe. [Ipoliec pecTuTyiyje je KpeaTuBaH
IpoIeC pa3BHjama CIIOCOOHOCTH pellaBama MpobiemMa - JbyIu KojuMa je JI03BOJbEHO Ja y
JIETUECTBY TONPaBIbhajy HAUNE-EHE TPEIIKE BEIMKOAYYHH CY Y pa3yMeBamy TpelaKa APyrux
OKO ce0e M KajJia 0/pacTy He IPUMEY]y KaKibaBambe Kao MOJIEN pelleha.

Konnentu pectutyiuje ce ocnamajy Ha ¢puno3odcka Hauena:

— CBaKO YHMHH T'PENIKY, TPENIKe Cy HOpMaTHE, JbYICKH j€ TPEIITUTH

— JbYIM 3HAjy KajJa Cy MOTPEIININ, U BPJIO Maja Jiela pa3ymejy Kaja HampaBe HEeKd
npoOem

— KpUBHIIA M KPUTHKA MOTIOMaXy OJ0paMOEHOM IMOHAIIAKY - Y IUJbY 3aJp)KaBamb
CaMOOINTOBaka CKJIOHH CMO Jla TIPUMEHYjEMO  pPa3IMYuTe TEXHUKE W
parroHaIn3aIuje

— Jpynu he ce moHamaTH 00Jb€ YKOJHMKO 3HAjy Ja Ha KUX IJeaMo Kao CIOCOOHeE,
OJITOBOPHE U CIIpEMHE Ha TIPOMEHY

— y3 MOTyhHOCT pecTuTyIuje Jbyau jadajy

— @Ko JbYAH BEPYjy Y PECTUTYIIH]H U CIIPOBO/IE j€ MOIITO UM je JaTa MoryhHocT Hehe
MOpATH J1a JIaXKy UK KPH]y CBOj€ IpelIKe

OCHOBHO TTUTaWkE PECTUTYIIH]E j€

IITA REID YYUHUTHU JA ITOITPABHUII TO ITO CHA YPA/INO?

OcHOBHHM 3a/1alli PECTUTYLIM]E Cy Jia ce nu3beraBa KpUTHKA, MOPAIN3aliija U OKPUBIbUBAKE
Beh ce Tpara 3a peniembuMa cuTyaluja Tako a Oyay HUCIOIITOBAaHU U KPTBa U MOYUHUJIALL.



KAPAKTEPUCTHKE PECTUTYIIUJE

— moJpa3yMeBa HaIop JIETETa KOje je moKa3alo MpooJieM y MoHAaIIaky J1a UCIIPaBH
CBOJy TpEIIKY

— HEe MOACTUYE MOHOBHO MPOOIEMTAaNYHO MTOHAIIIAE

— 703BOJhABA JIa JIETE Koje je Omto omreheHo npobjieMaTHYHUM MOHIIamkeM Oye Ha
aJIeKBaTaH HAYMH 33]I0BOJbEHO

— Jla HAYMH Ha KOjH j€ U3BpPIICHA peCcTUTYyIHja y oapeheHoj curyanuju Oyae mocie
MOJIEI 3a IIeTy 00JIACT CIUYHOT TIOHAIIAkA

— OCHa)XHMBambe JIeTETa

KOPAIINX Y IPUMEHU PECTUTYIUJE

— Topas3roBapaTH ca JIeTeTOM KOju je HampaBu npoOiem mojacehajyhu ra Ha goHera
npaBmwia (TIPeUIOT je J1a ce MPBOIpHYA ca JIETETOM KOje je M3a3Bajo MmpodyieM a
KacHHje ca OHUM KOje je OMII0 )KpTBa CUTYaIHje)

— NPUMEHHUTH IpaBUia pecTUTynHUje (TOACETUTH JeTe Ha JIOHETa NMpaBWiia, MUTATH Ta
KaKo HamepaBa J1a J1a IOTPaBH IPELIKY)

— KaJa JeTe KOje je HalpaBHIIO IPELIKy aohe 10 uieje Kako Jaje monpaBu HACTaBHUK, Y
yJI031 MEAMjaTopa, OJUTa3H KOJ JPYTor JETeTa ca UM U Pa3roBapajy o pelemrMa
nocrojehe mpobiem curyanuje. HacraBHUK MMa KOPEKTHBHY yJOTy,Bojehn pauyHa
Jla pECTUTYIIH]ja UMa IPaBy BPEAHOCT a He (POPMAITHY M ITOBPIIHY YJIOTY 10 TIPUHLIUITY
»ja hy ce m3BUHYTH, a 1ajbe hy Tepatu 1o cBoMe». AKO JIeTe He CMHUCIH IPaBU HAYUH
pECTHTYLIMje HAaCTaBHUK My IIOMaske Jia 710 1be Johe.

IITA AKO CE PECTUTYLHIMJA HE PEAU3YJE?

Kana ce pecturynuja He MpUMEHH MOpa ce MPUMEHUTH HEKa OJ] CaHKLMja Koja je yHarpen
JIOTOBOPEHA U KOja je YHUBep3alHa y IKoiu. He 1omycTuBo je 1a u30cTaHe peakiyja Ha Jole
noHamame. HeonxonHo je ykibyduTH U CBE Jpyre noMaraye Kao IITO Cy POAUTEIbH, JIOKaTHA
3ajeHUIA U JIE.

Besa usmelyy pectutyiyje 1 mo3UTUBHE JUCIHUILTHHE?
HAYNH KOHTPOJIMCAIBA IOHAIIABA JAEIE

1. ITIPUMEHOM JVMCLUIUIMHE
2. PECTUTYLIMJA
3. CAMOANCIHUIUIMHA UJIN TTO3UTUBHA AVCLHUIUIMHA

CaMOIMCIIMIIJIMHA NJIU ITIO3UTUBHA AUCIIUIIJINHA

1. ycmepaBa feny Aa ce MOHAIAjy Ha IPUXBAT/bUB HAUMH 30T JINYHE JOOPOOUTH UITU
I00pOoOUTH JPYruX

Mo/ipa3yMeBa Hallle CaBpILIEHO CXBaTame CUTYallH]je

TPaXKH pelleHmhe

0aBH ce MoHAIIambEeM

MOJICTHYE M0’KEJbHO MOHAIIIAKE
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